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                                 PUNJABI  

April- 

ਕਵੀ- ਭਾਈ ਵੀਰ ਸ ਿੰਘ (ਟਕੁੜੀ ਜੱਗ ਤੋਂ ਸਿਆਰੀ) 

ਕਵੀ-ਪ੍ਰੋ:ਮਹੋਿ ਸ ਿੰਘ (ਤਾਜ ਮਹਲ) 

ਕਹਾਣੀ –  ਾਾਂਝ 

ਪੈ੍ਰਾ ਰਚਿਾ -ਚਿੰਗੀ ਬੋਲਚਾਲ,ਘਰ ਅਤੇ ਰੁੱਖ,  ੁਚੇਤ ਗਾਹਕ। 

ਪੱ੍ਤਰ –  ਵੈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਚਲਾਉਣ  ਿੰਬਿੰਧੀ।, ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਮਲੇੇ ਸਵੱਚ ਆਪ੍ਣਾ  ਟਾਲ ਲਗਾਉਣ  ਿੰਬਿੰਧੀ। 

May – 

ਕਵੀ- ਿਿੰ ਦ ਲਾਲ ਿੂਰਪੁ੍ਰੀ (ਚੁਿੰਮ -ਚੁਿੰਮ ਰੱਖੋ) 

ਪ੍ਾਠ- ਪ੍ਿੰਜਾਬ ਦੇ ਮੇਲੇ ਤੇ ਸਤਉਹਾਰ। 

ਕਹਾਣੀ -ਿੀਲੀ। 

ਪੈ੍ਰਾ ਰਚਿਾ – ਹ ਪ੍ਤਾਲ, ਖੂਿ ਦਾਿ, ਾਈਕਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ। 

ਪੱ੍ਤਰ – ਦੋ ਪ੍ਹੀਏ ਵਾਹਿਾਾਂ ਦੀ ਮਿੰਗ  ਿੰਬਿੰਧੀ। 

ਫੋਟੇ  ਟੇਟ ਮਸੀਿ ਠੀਕ ਕਰਵਾਉਣ  ਿੰਬਿੰਧੀ। 

June-   ਗਰਮੀ ਦੀਆਾਂ ਛੱੁਟੀਆਾਂ। 

July – 

ਪ੍ਾਠ- ਪ੍ਿੰਜਾਬ ਦੇ ਰ ਮ -ਸਰਵਾਜ। 

ਕਹਾਣੀ – ਮਾੜਾ ਬਿੰਦਾ। 

ਸਵਆਕਰਿ ਪ੍ਾਠ- ਵਾਕ ਵਟਾਾਂਦਰਾ। 

ਪੈ੍ਰਾ ਰਚਿਾ -ਭਾ ਣ ਕਲਾ, ਮਿੋਰਿੰਜਿ,ਸਸਹਰੀਆਾਂ ਲਈ  ੈਰ। 

ਪੱ੍ਤਰ – ਹਾੜੀ  ਾਉਣੀ ਦੀਆਾਂ ਫ਼ ਲਾਾਂ  ਿੰਬਿੰਧੀ ਪੱ੍ਤਰ। 

ਅਖਾਉਤਾਾਂ- 1 ਤੋਂ 10 ਤੱਕ। 

August – 

ਕਵੀ- ਅਿੰਸਮਰਤਾ ਪ੍ਰੀਤਮ(ਵਾਰ   ਾਹ) 



ਕਹਾਣੀ – ਘਰ ਜਾ ਆਪ੍ਣੇ  

ਪ੍ਾਠ- ਪ੍ਿੰਜਾਬ ਦੀਆਾਂ ਲੋਕ -ਖੇਡਾਾਂ 

ਪੈ੍ਰਾ ਰਚਿਾ -ਆਾਂਢ-ਗੁਆਾਂਢ,ਿੈਸਤਕ ਕਦਰਾਾਂ ਕੀਮਤਾਾਂ। 

ਪੱ੍ਤਰ – ਮੱਛੀ ਪ੍ਾਲਣ  ਿੰਬਿੰਧੀ। 

ਆਟਾ ਚੱਕੀ ਬਾਰ।ੇ 

ਅਖਾਉਤਾਾਂ/ਅਖਾਣ- 11 ਤੋਂ 20 ਤੱਕ। 

September – ਪੇ੍ਪ੍ਰ  

October – 

ਪੱ੍ਤਰ – ਸਤਿੰਿ -ਚਾਰ ਸਵਅਕਤੀ ਿੇ ਰਲ ਕੇ ਕਿੰਬਾਇਿ ਖਰੀਦਣ  ਬਿੰਧੀ। 

ਮੁਰਗੀਖਾਿਾ ਖੋਲਹਣ  ਿੰਬਿੰਧੀ ਪੱ੍ਤਰ। 

November – 

 ਕਵੀ- ਹਸਰਭਜਿ ਸ ਿੰਘ (ਮੇਰਾ ਬਚਪ੍ਿ) 

ਪ੍ਾਠ- ਪ੍ਿੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ -ਿਾਚ। 

ਅਖਾਉਤਾਾਂ/ਅਖਾਣ- 21 ਤੋਂ30 ਤੱਕ। 

ਪੈ੍ਰਾ ਰਚਿਾ -  ਵਾਤਾਵਰਿ ਦੀ  ਿੰਭਾਲ,ਖਬਰ ਪੱ੍ਟੀ, ਮੇਰੀ ਡਾਇਰੀ। 

ਪੱ੍ਤਰ – ਟਰੈਕਟਰ ਖਰੀਦਣ  ਬਿੰਧੀ। 

December – 

ਕਸਵਤਾ -ਗੀਤ(ਸਸਵ ਕੁਮਾਰ ਬਟਾਲਵੀ) 

ਅਖਾਉਤਾਾਂ/ਅਖਾਣ – 31ਤੋਂ40 ਤੱਕ। 

Periodic Test-  Periodic Test I (May) 

Syllabus – 

ਪ੍ਾਠ- ਪ੍ਿੰਜਾਬ ਦੇ ਮੇਲੇ ਤੇ ਸਤਉਹਾਰ। 

ਕਵੀ – ਭਾਈ ਵੀਰ ਸ ਿੰਘ,ਪ੍ਰੋ: ਮੋਹਿ ਸ ਿੰਘ। 

ਕਹਾਣੀ - ਾਾਂਝ, ਿੀਲੀ। 

ਪੈ੍ਰਾ ਰਚਿਾ -ਚਿੰਗੀ ਬੋਲ-ਚਾਲ , ਘਰ ਅਤੇ ਰੁੱਖ,  ੁਚੇਤ ਗਾਹਕ, ਹ ਪ੍ਤਾਲ। 

ਪੱ੍ਤਰ -1. ਵੈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਚਲਾਉਣ ਲਈ । 

2. ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਮੇਲੇ ਸਵੱਚ  ਟਾਲ ਲਗਾਉਣ  ਿੰਬਿੰਧੀ। 

3. ਦੋ ਪ੍ਹੀਏ ਵਾਹਿਾਾਂ ਦੀ ਮਿੰਗ  ਿੰਬਿੰਧੀ। 

Periodic Test II (August) 

Syllabus –  



ਪ੍ਾਠ- ਪ੍ਿੰਜਾਬ ਦੇ ਰ ਮ -ਸਰਵਾਜ। 

ਕਹਾਣੀ -ਮਾੜਾ ਬਿੰਦਾ। 

ਪੈ੍ਰਾ ਰਚਿਾ -ਭਾਸਣ ਕਲਾ, ਮਿੋਰਿੰਜਿ, ਸਸਹਰੀਆਾਂ ਲਈ  ੈਰ, ਖੂਿਦਾਿ,  ਾਈਕਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ। 

ਕਵੀ -ਿਿੰ ਦ ਲਾਲ ਿੂਰਪੁ੍ਰੀ। 

ਸਵਆਕਰਿ ਪ੍ਾਠ- ਵਾਕ -ਵਟਾਾਂਦਰਾ। 

ਪੱ੍ਤਰ – 

1. ਹਾੜੀ  ਾਉਣੀ ਦੀਆਾਂ ਫ਼ ਲਾਾਂ  ਬਿੰਧੀ। 

2. ਫੋਟੋ  ਟੇਟ ਮਸੀਿ ਠੀਕ ਕਰਵਾਉਣ  ਿੰਬਿੰਧੀ। 

ਅਖਾਉਤਾਾਂ – 1 ਤੋਂ 10 ਤੱਕ। 

Pre-Board I (October) 

Syllabus – 

April to August  

Pre- Board II (December) 

All Syllabus 

Periodic Test Pattern -30 

1.ਅਣਸਡੱਠਾ ਪੈ੍ਰਾ (5) 

2.ਪ੍ਰ ਿੰਗ-ਸਵਆਸਖਆ ਕਸਵਤਾਵਾਾਂ ਸਵੱਚੋਂ ( 2-3=5) 

3. ਪ੍ਾਤਰ -ਸਚਤਰਿ ਕਹਾਣੀਆਾਂ ਸਵੱਚੋਂ (4) 

4. ਪ੍ਰਸਿ/ਉਤੱਰ ਪ੍ਾਠਾਾਂ ਸਵੱਚੋ(4) 

5. ਪੈ੍ਰਾ ਰਚਿਾ –(3) 

6. ਪੱ੍ਤਰ –(4) 

7. M.C.Q ਪ੍ਾਠਾਾਂ ਸਵੱਚੋਂ (3) 

8. M.C.Q  ਕਸਵਤਾਵਾਾਂ/ਕਹਾਣੀਆਾਂ ਸਵੱਚੋਂ (2) 

Pre- Board Pattern -80 

1. ਅਣਸਡੱਠਾ ਪੈ੍ਰਾ (8) 

2. ਕਾਰ-ਸਵਹਾਰ ਦੇ ਪੱ੍ਤਰ (8) 

3. ਸਦੱਤੇ ਗਏ ਸਵਸੇ ਤੇ ਪੈ੍ਰਾ ਰਚਿਾ (7) 

4. ਵਾਕ-ਵਟਾਾਂਦਰਾ (ਅਸਤ ਛੋਟ ੇਪ੍ਰਸਿ) (3×1=3) 

5. ਅਖਾਣ/ਅਖਾਉਤਾ (5×2=10) 

6. I. ਕਸਵਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰ ਿੰਗ ਸਵਆਸਖਆ (3+5=8) 

II. ਬਹੁ -ਸਵਕਲਪ੍ੀ ਪ੍ਰਸਿ (4×1=4) 



7. I.ਕਹਾਣੀਆਾਂ ਦਾ ਸਵਸਾ,ਪ੍ਾਤਰ -ਸਚਤਰਿ (6) 

II. ਬਹੁ -ਸਵਕਲਪ੍ੀ ਪ੍ਰਸਿ (5×1=5). 

III.25-30 ਸਬਦਾਾਂ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਸਿ (4×2=8). 

8. I.ਪ੍ਾਠਾਾਂ ਸਵੱਚੋਂ ਬਹੁ -ਸਵਕਲਪ੍ੀ ਪ੍ਰਸਿ (5×1=5) 

II .  ਿੰਖੇਪ੍ ਪ੍ਰਸਿ/ਉਤੱਰ (4×2=8) 

 

                                        ENGLISH 

 *April* Month 

Flamingo._Lesson no. 1 The Last lesson 

Poem no .1 My mother at Sixty six 

Vistas : Lesson -1 The Third Level  

Grammar: Job Application  

*May* Month 

Flamingo:-  

Lesson -2 ( Lost Spring)  

Lesson-3 (Deep water ) 

Poem no. 2. Keeping Quiet 

Grammar: :-Letter to Editor 

Vistas:- Lesson no. 2 The Tiger King 

*June* Month 

Holidays work on BBC solve  Comprehension  Passages and All Letters and Applications on 
BBC 

Learn all May month syllabus.  

*July* month 

Flamingo:- 

lesson no. 4, The Rattrap 

Vistas:- 

Lesson no 3. Journey to the end of the enth 

Lesson no 4 The enemy 

Poem no. 3 A Thing of Beauty. 

Grammar:- Notice Writing  



*August* Month:- 

Flamingo - Lesson no. 5 Indigo 

Poem-4 ( A Roadside Stand)  

Lesson no. 5 On the face of it.  

Grammar. Informal & formal Invitation 

*September Month* 

Grammar: Report Writing  

First Pre-Board Exams  

Syllabus:  

FLAMINGO: Lesson-1,2,3,4,5 

Poem: 1,2,3 

VISTAS  

Lesson -1,2,3,4 

WRITING SKILLS:  

1. Notice Writing  

2. Invitations and Replies  

3. Letter to Editor / Job Application  

4. Report Writing  

*October*    

Flamingo:-  

Lesson -6 (Poets and pancakes)  

lesson-7 (The Interview) 

Lesson-8 (Going place) 

Grammar-Artical writing.  

*November*  

Vistas 

 Lesson-6 (Memory  of childhood) 

Poem -5 (Aunt Jennifer's Tiger ) 

 *December*  Pre - Board Exam  

*10 Year Sample paper  Revise* 

    Paper-pattern PT. 1st 

Flamingo-Lesson no. 1.The Last lesson 



Lesson no. 2 The lost Spring 

Poem no. 1 My mother at sixty six.  

Grammar:Application & Letters 

   *Paper-pattern MM. 30* 

Q1. Comprehension   (6)  

Q2, stanza poem.       (6)  

Q3, Extract flamingo   (4)  

Q4, Short Q/Ans 2×2=(4)  

Q5, Long Q/ans. 1×5=(5)  

Q6, Application/Letter(5) 

        PT. 2 August.   Syllabus  

 Flamingo  

Lesson no. 3 Deep water 

Lesson no. The Rattrap 

Poem no. 2 and 3 

Vistas:  

lesson no. 1 The Third level.  

Lesson no. 2 The Tiger king 

Grammar:-Informal & Informal Invitation 

 *Paper Pattern MM.30* 

Q1Comprehension   (7)  

Q2, Stanza poem     (6)  

Q3, Extract.               (4)  

Q4,Short Q/ans 2×2=(4)  

Q5, Long Q/ans 1×5=(5)  

Q6, Invitation.            (4)  

*Annual paper pattern MM. 80* 

  Section A (22m)  

Q1, Comprehension.  (12)  

Q2, comprehension (10)  

     Section. B Grammars (18)  

Q3, Notice.     (4)  



Q4, Invitation.  (4)  

Q5, Letter/ Application (5)  

Q6, Report/ Artical writing (5)  

      Section C Literature (40M)  

Q7, stanza (poem) (6)  

Q8 extract (flamingo) (6)  

Q9 extract (vistas) (4)  

Q10 short question answer (Flamingo) (5×2=10)  

Q11 short question answer (Vistas) (2×2=4)  

Q 12 long question answer (flamingo) (1×5=5)  

Q13 long question answer (vistas) (1×5=5) 

 

                               Yoga 

*April:- Unit-1.Introduction to Yoga and Yogic practices -II 

*May:- Unit-2.Introduction to Yoga text -Il 

*June:- Summer Holidays 

*July-Unit-3. Yoga for Health Promotion 

**(Periodic test syllabus and Paper pattern) 

*May:- Unit-1.Introduction to Yoga and Yogic practices -II. 

*August:- Unit-2(Introduction to Yoga text -II) 

          *Paper pattern (Total Marks-30)* 

   M.C.Q-1×12=12 

   Very short question/Answer-2×5=10 

  Short question/Answer- 4×2=8 

       **Syllabus for Pre-board exam -1 

  Unit-1.Introduction to Yoga And Yogic practices -II 

 Unit-2.Introduction to Yoga Text -II 

  **Syllabus for Pre-board exam-2** 

. Unit-1,2,3 

Paper pattern (Total Marks-50) 

1.M.C.Q-1×24=24 



2.Short question/answer -2x7=14 

3.Long question/answer-4×3=12     
                                     

                               Sociology  

 April:  

Lesson -2  The demographic structure of Indian society 

Lesson -3 Social institution :continuity and change 

May: 

Lesson- 5 Patterns of social inequality and exclusion 

Lesson -6 The challenges of culture diversity  

July: 

(Part-B)  Lesson -1 structure change  

Lesson -2 cultural change 

 

August: Revision  

September: Pre -Borad Exam. 

October: 

Lesson- 3 Change and development in rural society 

Lesson- 4 Change and development in industrial society 

November:  

Lesson -5 Social movements   

December - Pre- Board exam -2 

January - Revision  

Syllabus for periodic test- 1 ( May Month) 

Lesson- 2, 3 

Syllabus for periodic test- 2 (August month) 

Lesson -1,2 (Part -B) 

Syllabus for pre board-1  

Lesson- 2,3,4,5 

Lesson -1,2,(Part -B) 

Paper style for periodic test  

1. Comprehension -4 (2×2=4) 



2. Multiple choice question-6 (1×6=6) 

3. Very short question answer-6 (2×3=6) 

4. Short question -Answer -8 (2×4=8) 

5. Long question answer-6 (6×1=6) 

 

 

Paper style for final exam  

1. Multiple choice questions -16 (1×16=16) 

2. Very short question answer-18 (2×9=18) 

3. Short question answer -28 (4×7=28) 

4. Long question answer- 18 (6×3=18) 

 

                             BANKING  

Month:- APRIL  

Chapter:-1. Ancillary Services of Banks 

Month:-MAY  

Chapter:-1. Ancillary Services of Banks 

                  Month:- JUNE { SUMMER VACATION } 

Month:- JULY  

Chapter:- 2. Innovations in Banking Technology  

Chapter:-3. Organization of a Bank Branch 

Month:- AUGUST  

Chapter:-3. Organization of a Bank Branch Chapter:- 4. Basics of Business Mathematics 

  MONTH:- SEPTEMBER    { Mid Term Exam } 

Month:- OCTOBER  

Chapter:-5.RBI Regulations on Banks. 

Month:- NOVEMBER  

Chapter:-6. Final Accounts of Banking Companies 

 

 

Periodic Test May : 



Syllabus : Chapter:-1. 

Periodic Test August : 

Syllabus : Chapter:-2 and 3 

  Paper Pattern: Full Marks : 30 

1.MCQ(10 Questions of 1 Mark each) 

2.Very Short Questions(3 Questions of 2 Marks each) 

3.Short Questions  (2 Questions of 3 Marks each) 

4.Long Questions( 2 Questions of 4 Marks each) 

Mid Term Exam:- SEPTEMBER  

Syllabus : Chapter:- 1 to 4 

Pre- Board December 

Syllabus : All Chapters 

Paper Pattern:  (Full Marks: 60) 

1. Please read the instructions carefully. 

2. This Question Paper consists of 24 questions in two sections - Section A & Section B. 

3. Section A has Objective type questions whereas Section B contains Subjective type 
questions. 

4. Out of the given (6+18) 24 questions, a candidate has to answer (6+11) 17 questions in 
the allotted (maximum) time of 3 hours. 

5. All questions of a particular section must be attempted in the correct order. 

6. SECTION A-OBJECTIVE TYPE QUESTIONS (30 MARKS): 

1. This section has 06 questions. 

ii. There is no negative marking 

iii. Do as per the instructions given. 

iv. Marks allotted are mentioned against each question/part. 

7. SECTION B-SUBJECTIVE TYPE QUESTIONS (30 MARKS): 

i. This section contains 18 questions. 

ii. A candidate has to do 11 questions. 

iii. Do as per the instructions given. 

iv. Marks allotted are mentioned against each question/part. 


